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Comunicazione n°164

OGGETTO: Progetto “ L'importanza degli esercizi posturali nell’eta evolutiva”

Nell’lambito del progetto “ L'importanza degli esercizi posturali nell’eta evolutiva”il prof. Vincenzo
Canali dell’Universita di Parma (docente di posturologia applicata allo sport nel corso di teoria e
metodologia dell’attivita motoria nonché tecnico IAAF) terra un seminario dal titolo “ Le posture come
prevenzione della pubalgie e delle tendinite nel calcio.

Il secondo incontro previsto dalle ore 10.00 alle ore 12.00 di mercoledi 09/02/2022 coinvolgera le classi
4C,AD,4E .

| proff. Pagliuca Domenico e Galasso Maria , referenti del progetto, provvederanno all’'organizzazione
dell’evento.

| docenti in servizio nelle classi indicate accompagneranno e vigileranno gli alunni nella palestra
dell’istituto a partire dalle 10.00.

Tanto per i dovuti adempimenti.

Il Dirigente scolastico

Prof.*® Adriana Mincione
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