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Aversa, 27/06/2023          Agli studenti 

        Alle famiglie 

        Ai docenti 

        Al DSGA 

        Al sito web 

 

     Comunicazione n°537 

 
Oggetto: Progetto “Imparare Navigando”. 

 
Nell’ambito dei contributi stanziati per l’accesso al “Fondo per la promozione dell’attività sportiva 

di base sui territori”, in seguito al Decreto della Presidenza del Consiglio dei Ministri del 7 luglio 

2022, il Centro Sport Campano ASD  ha presentato le proprie proposte progettuali in relazione alle 

risorse disponibili a favore degli Organismi Sportivi. Il Fondo ha come obiettivo la promozione delle 

attività sportive di base, per avvicinare le famiglie, i giovani e i meno giovani, alla pratica sportiva e 

permettere di entrare in contatto con le realtà presenti sul territorio. 

Il nostro istituto ha aderito al progetto “Imparare Navigando”, che prevede l’attivazione delle attività 

di Scuola Vela presso le scuole secondarie di secondo grado. 

Il progetto prevede la conoscenza del mondo STEAM (Scienza, Tecnologia, Ingegneria, Arti e 

Matematica) che ruota intorno alla vela, la preparazione fisica necessaria alle attività veliche e 

l’attività pratica di istruzione in mare.  

 

Descrizione attività  

1° Modulo: Approccio S.T.E.M.: la Barca a Vela come laboratorio  

Tipologia: conoscenza e pratica della Vela  

Durata totale: da definire  

 

2° Modulo: Preparazione Motoria Tipologia disciplina: attività di preparazione fisica basato sulla 

propriocettività ed equilibrio propedeutici all’acquaticità.  

Luogo: Palestre e impianti sportivi delle Scuole aderenti su tutto il territorio nazionale.  

Durata totale: da definire 

  

3° Modulo: Scuola Vela  

Tipologia disciplina: attività pratica di vela  

Luogo: Laghi Nabi - Via Occidentale, 81030 Castel Volturno CE 

 

Calendario del 3° modulo:  

Giorno Ore 

4 Luglio 3 

6 Luglio 3 

7 Luglio 3 

10 Luglio 3 

11 Luglio 3 

12 Luglio 3 

17 Luglio 6 
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Principali obiettivi.   

Il progetto promosso dalla Federazione si pone come principali obiettivi: 

 - Contribuire allo sviluppo psico-fisico degli alunni attraverso esperienze motorie di base e specifiche 

della Vela;  

-  Diffondere tra gli alunni delle Scuole un kit di informazioni e competenze di base sulla Vela; 

- Diffondere tra gli alunni delle Scuole tutti i valori dello Sport Velico, mediante la didattica 

S.T.E.A.M.; 

- Contribuire a una maggiore conoscenza dell’ambiente, il mare, attraverso un’esperienza sportiva 

dai contorni ludici e non agonistici;  

- Educare alla pratica di sani stili di vita; 

- Responsabilizzare alla sostenibilità dell’ambiente;  

- Potenziare la capacità del lavoro in squadra - problem solving - e accrescere le capacità relazionali;  

- Acquisizione di conoscenze e abilità che costituiranno la base di future professionalità;  

- Riduzione dell’abbandono scolastico per i target selezionato.  

 

Il progetto è rivolto a n. 20 studenti, che saranno accompagnati nel percorso da due docenti incaricati. 

Il progetto è gratuito per gli studenti, che dovranno però provvedere autonomamente al trasporto. 

 

Pertanto, si chiede agli studenti che intendono aderire a tale progetto di compilare il seguente modulo, 

che resterà aperto dal 26/06/23 al 30/06/23 : 

 

https://www.liceofermiaversa.edu.it/adesioni/ 

 

Se si dovesse superare il numero di 20 adesioni, si procederà ad una selezione, per la quale si terrà 

conto, nell’ordine, del voto in Scienze Motorie e della media dei voti conseguiti durante lo scrutinio 

di Giugno. Per gli studenti con sospensione del giudizio, si considereranno le medesime valutazioni, 

riferite allo scrutinio del primo quadrimestre. 

Tanto per i dovuti adempimenti. 

 

Il Dirigente scolastico 

Prof.ssa Adriana Mincione 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

dell'art.3,c.2 del Decreto Legislativo n.39/1993 
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