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Aversa, 17.10.2023 

Ai docenti  

Al D.s.g.a. 

Al sito web/Albo d’IStituto 

Comunicazione n°86  

 
Oggetto: Corso di formazione online “Bullismo, cyberbullismo e strategie utili di prevenzione, 

gestione del rischio e intervento sulla violenza adolescenziale”. 

 

Il Dipartimento di Psicologia dell’Università della Campania “Luigi Vanvitelli”, in collaborazione 

con il Liceo “Enrico Fermi” di Aversa, propone la prima edizione del corso online per insegnanti 

“Bullismo, cyberbullismo e strategie utili di prevenzione, gestione del rischio e intervento sulla 

violenza adolescenziale” nell’ambito del progetto Tyche-Avir (Train Youngsters’ Capability to Halt 

and Eliminate Aggressive and VIolent Relationships). La finalità del corso di formazione per docenti 

è di incrementare la conoscenza su fenomeni socialmente complessi quali il bullismo, il 

cyberbullismo e la Teen Dating Violence.  

 

Nello specifico verranno offerti diversi contenuti sui rischi internalizzanti ed esternalizzanti durante 

la fase pre e adolescenziale, sul riconoscimento, valutazione e gestione dei casi di aggressività tra 

pari e nelle relazioni intime, nonché la promozione di strategie e politiche scolastiche in contrasto ai 

fenomeni aggressivi adolescenziali.  

Il corso, in modalità FAD asincrono, è diviso in 5 sezioni corrispondenti a 4 settimane di lavoro, di 

cui una dedicata al progetto finale.  

Il carico di lavoro previsto per ogni settimana è di circa 2 ore, che includono la visione di un video 

(4 video in totale di un’ora ciascuno – un video a settimana) e lo svolgimento delle attività previste. 

Per ciascuna settimana sono previsti moduli di contenuti, video lezioni, attività STA (Stop, Think 

and Act) e un test di autovalutazione al termine delle attività.  

Il totale delle ore del corso è di circa 20 ore tra il tempo online e offline. A conclusione del corso di 

formazione online verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 

 

Si tratta di una fondamentale occasione di riflessione su un fenomeno sempre più preoccupante, 

appositamente pensata per i docenti, attraverso la creazione di uno spazio di confronto all’interno del 

quale i soggetti coinvolti possano riflettere sui bisogni individuali e sociali dei minori e sulle modalità 

relazionali utili per favorire il loro benessere evolutivo e volto ad offrire informazioni per la 

consapevolezza e la gestione degli stimoli della realtà digitale dei social network e degli strumenti 

multimediali. 

 

Chiunque fosse interessato, può iscriversi inviando una mail entro sabato 21/10/2023, alle referenti 

del progetto, prof.sse Loreta Campaniello e Carmela Di Grazia 

(loreta.campaniello@liceofermiaversa.edu.it; carmela.digrazia@liceofermiaversa.edu.it ) indicando 

nome, cognome e codice fiscale. 

 

Tanto per i dovuti adempimenti. 

Il Dirigente scolastico 

Prof.ssa Adriana Mincione 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 
dell'art. 3, c. 2 del Decreto Legislativo n. 39/1993 
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